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AfAoon amomoinong evlvvng:

To moapdv €yypapo emikevipoveTol €01Kd oto mhaicto g Kdmpov 6cov agopd tn yuvaikeio
EMYEPNUATIKOTNTA, TOPEXOVTAG OEOOUEVO, TOPOVG KOl GUOTAGELS OYETIKO HE TIG YUVOUKEG
emyepnuotiec oty Konpo. Eved mepihopfdvetor por cbvroun mepiinym yio T GALEG YOPES TG
Kowonpa&iag, yoo TpocPacn o TANPEG VAMKO GYETIKA LE TN YUVOUKEID EMLYELPNUATIKOTNTO OE
SAPopeG TEPLOYES, GaG cuVIcTOVUE Vo, cupPovievteite to "Eyyepidio katdptions yio Yovoikeg
emyepnuatiec”" mov mapéxetor and 1o WOMENIN. To eyyepidio avtd mpooepépetl po fadid kot
AemTopEPN EMOKOTNON TNG KOTAGTAOTG TNG YUVAIKEING EMYEPNUATIKOTNTAS JEBVDG, TOPEYOVTOGC

TOADTILES TANPOPOPIES YO TIG YUVOIKES EMLXEPTLLaTiES OE dtapopa puéEpN s Evpdnnc.
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1. IMAAIXIO XTHN KYIIPO

H vprotduevn katdotaon g yovaikeiog emysipnuotikotntog otnv Kompo piyvel owg og d1dpopeg
TTUYEC TOV EMLYELPNUOTIKOD TOTIOV, TOV TPOKANGEMY Kl TOV UNXAVICU®V GTHPIENG TOV YOVOIK®OV

OV JPOGTNPLOTOLOVVTIUL GE ENLYEIPT|CELS.

Eni tov mopodvtog, ol emEPNOELS TOL OVAKOLV OE Yuvaikeg amotelobv mepimov 10 20% Ttov
EMYEPNUOTIKOD 0KOGLOTHHOTOS oty KOmpo, vrodeucvoovtag pia agloonueimtn mopovoio Kot
ovpPolin oty owovopia. QoT060, AVTO TO GTATIGTIKO GTOLYEIO VTOONAMVEL ETIGNC OLVATOTNTES Yid

TEPAUTEP® AVATTLEN KOl EVOLVAUMOGT EVTOS OVTOV TOL ONUOYPAPIKOD TOUEA.

Mo o TpooeKTIKY| ££TACT AMOKOAVTTEL AVICOTNTEG GTOVS LEGOVG OPOVS NALKING, GTO LOPPOTIKO
VOPaBPO Kol GTNV OIKOYEVEINKN KOTAGTOGT TOV YOVOIKAOV entyeipnuotiov. Eveo o pécog 6pog
nAkiog tov yovakov entyepnpatiov otny Kompo ivor 43 £, 1 péon niikia idpuong eiva eAappadg
ppotepn, ota 39 €1, yeyovdg mov LTOOMAMDVEL OTL TOAAEG YuvaikeG EEKIVOUV EMLYELPTLOTIKE.
gyxelpnuoto apyodtepo otn otadodpopio tovg. EmmAéov, €va onpovtikd moGoosTd TV YOVOIK®OV
EMEPNUOTIOV  EYel  aKoAovOnoel Tprtofdduio exmaidevon, HeE ONUOVTIKO aplBpd KaTOY®OV
LETATTUYOKOV TITA®V 6movddv. QoT1000, VTAPYEL EMIONG EKTPOCHOTNCN Ond YUVOIKEG LE
amoAVTNPO0  AVKEIOL, OVAOEIKVOOVTAG €va  €UPD  QACHO.  EKTOOEVTIKOV VTOPaOpwv  otnv
emyepnuoTikn Kowotnto. Emmiéov, mepinov 10 60% twv yovawkov enyyeipnuatiov oty Kompo
elval TavTpeRéVeS, avadelkKvOOVTOG TN ONUAGIN TNG CUVEKTIUNONG TG OIKOYEVEINKTG OLUVOLIKNG KO

TOV EVOVVAV OTIG EMLYEPTULATIKES TPOCTAOELEC.

Ooov apopd Tig EMYEPNHOTIKEG YVOGELS Kot deE1OTNTEG, Ol yuvaikes otnv Kbmpo gppavifovv pétpra
enimeda emdapkelns. Evod SnAdvouv eumotocuvn 6€ TopE OTmg 1) YEVIKT dlaxeipton Ko 1) dlayeipion
Epymv, ol TOANCES Ko M épevva, gviomilovtor Keva oTig d0e&lotnteg mov oyetilovion pe v
e€unmpémnon meELATAOV, TN CLYKEVTIP®ON KePoiainv kot o puapketvyk/PR. Emmiéov, evd moAAég
yovaikeg £xovv Bacukcés 0e£10TNTEG YNOLOKOL aAPaPNTIcHOD, VIdpYoLV TEpBDpLa PerTiwong Ocov
a@opd TV a&lomoinomn TPONYUEVOV YNOLUK®OV TEYVOLOYLMDVY Y10l TNV EVIGYVOTN TOV EMLYEIPTLATIKOV

OPACTNPIOTNTAOV KOl TNG OVTAYOVIGTIKOTTOG.

[Mopd T1g dvvatotteg dlebvomoinome, ot emEPNOEL TOV aviKoLV G€ Yyuvaikeg otnv Kompo
Bpiokovtoatl aKOUn G€ TPOLO GTASLO Y10 VO, EUTANKOVV UE TIG TOyKOOUIEG ayopés. [IpokAnoelg 6mmg
N OTOGTPOPT TPOG TOV KIVOLVO, 1 TEPLOPICUEVT] TPOGPACT] GTN XPNUOTOOOTNON KOl TO EUTOSIO
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TANPoEOpNoNG eumodilovy v kavdTTd ToVg va enektafovv debvmg. EmmAéov, ot toueic otovg
010{0Vg dPACTNPLOTOIOVVTAL KATE KVPL0 AOYO O1 YOVOUKES, GUUTEPIAAUPAVOUEVIC TNG LETATOINONG,
TOV VANPECUOV KOl TOV TOLVPIGHLOV, OTALTOVV GLYVA GTOYEVUEVT] VITOGTNPIEN Kol TOPOVG Yol VoL

J1EVKOALVOEL 1 AVATTTLEN KOl 1 OVTOYOVIGTIKOTNTA OTIC TAYKOGLILES OYOPEC.

H npocPBacn ot xpnuatoddTnon mopapévet £vo SNUOVTIKO EUTOO10 Yol TIG YOVOUKEG EMUYELPTUOTIES
omv Kompo. Eved mpotoPoviiec O6mwg to Xxéd10 vy v  Evioyvon g TNuvoaukeiog
Enyeipnuotikomrog kot n Zvvepyotikny Kvzmpuokn Tpamnelo [Mivoukov moapéyovv otkovopuka
Kivntpa kot oTAPIEN, LWAPYEL OVAYKN YO TO TEPLEKTIKEG TOAITIKEG EMYEPNUOTIKOTNTOS KO
TPOGOPLOCUEVO YPNUATOSOTIKA LEGO Y10 TNV OVTILETOTIOT TV EWOIKMV OVOYKAOV KOl TPOKANGEDV

oV avTILETORILOVV Ol YuVOiKES ETLYEPTLLOTIES.

Youmepacpatikd, v mn yovvaikeio emyyepnuatikoétro otny Kompo delyvel vmooyodpevn Kot
avOEKTIKN, VTTAPYOVY OKOUN EUTOSLO TOV TPEMEL Vo EEMEPAGTOVV OGOV apopd TV mpdcsPaocr oe
mOpovg, ™V ovamtuén delomtov kol TN oebvomoinon. Me v €Qaproyn TOMTIKOV Y®PIc
OTOKAEIGUOVG, TNV TOPOYN] OTOXELUEVOV TPOYPOUUAT®OV oTNPENG Kot TNV Tpoddnomn g
ouvepyaciog petad tov evolapepouevemy popémv, n Kdnpog uropet va onpovpynocet Eva euvoixkod
nepPdAdov mov Bo divel T SvVVOTOTNTA OTIC YLVOIKES EMLYEIPNUATIEG VO ELOOKIUNGOVY KOl VL

ovpfdArovy TANP®G GTNV OtKOVOoLLia.

2. MPOKAHXZEIZ IIOY ANTIMETQITIZOYN OI TYNA'IKEX ENIXEIPHMATIEX
YTHN KYITPO

Ot yuvaikeg emyepnpatiec otnv Kompo avipetonilovv tinfdpa tpokAncewy mov umnodilovy v

emruyia TOVg Kol eUmodifovv TNV TANPN GUUUETOYN TOVG GTO EMYEPMUATIKO owkocvoTtnua. Ot

TPOKANGELS AVTES KVpOivovTal omd T1g SuoKOoAeS va AneBohv coPapd vTdyn GToV £pYacLOKO YDOPO

LEYPL TN YT LE 1N PEAMOTIKEG TPOGOOKIES KOl TV AW PLOT) TOV KOWVAOVIKAOV Tpothinwv. EmmAéoy,

01 YUVOIKEG EMYEIPTULATIEC TAAEVOVV LE TNV TPOCPACT| GE YPNUATOSOTNGN, TNV EMITEVET 1IGOPPOTING

HETOED EMOYYEALOTIKNG KO TPOSMTIKNG (mNG Kot T dnpiovpyio SIKTO®V vTosTpiENG.

"Eva amd to onpovtikdtepa Umodio Tov avILeTOmilouy ot yovaikes emyeipnuotieg stvor n EAdetyn
KUPBEPVNTIKNG LTOGTAPIENG KOt Ol TOAVTAOKEG KOVOVIGTIKEG OMOLTHOEL, Ol OMoieg KoBioTovV

OVGKOAN TNV TAONYNOT TOLG GTO EMLXEPNUOTIKO ToTtio. EmumAéov, cuyva Aapupdvouv avembBounteg
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SLUPOVAEC TOL HOLALOVY HAAAOV EMIKPLTIKES TTOPE BonONTIKEG KOt SUGKOAEVOVTOL VO, OTOKTGOVV TO,

EMTEVYLOATA TOVG AOY® TOV GLVOICONUATOV AVTOOUPIGPNATNONG Kol TOL POBOL TG ATOTVY NG,

[Tapd tic TpokAncelc avtéc, omnv Kompo £xovv epaproctel apketég TpmToPoVMES Kol TPOYPAULOTOL
Yo TN 6TNPLEN TOV YOVOUKOV ETYEPNUOTIOV. T aVTA TEPILapPavovTal To Xy£d10 Yo TV gvioyvon
G yuvaikeiog emyyepnuoatikotnrag, to [poypappota Néag kot lvvakeiog Emyeipnupatikdtnog kot
t0 mpoypoupo Women in Business (WiB) mov Eexivnoe omd v Evpomaiky Tpdarela
Avaovykpotnong kot AvamtoEng. Ot mpwtofovAieg ovtéc mopéyovv owovopkn Ponbeia,
K000 yNoN Kol EVKALPIES KATAPTIONG Yo v BoNONGOLV TIC YUVOIKEG ETXEPTUATIEG VO EETEPAGOVV

TOL EUTOOL0L KO VO, ETITVYOVV GTO, EYYEPNHOTA TOVG.

[Ipoywpdvtag mpog To eUmPOg, ivor oNUAVTIKO Vo TPOGAPLOGTOVV 01 KLPEPVNTIKEG TPOTOPBOVAIEG
dOOTE VO avTAmOKpivovTal KOADTEPE OTIS OVAYKEG TOV YUVUIKAV ETLYEPTUATIOV KOl VO TOVG
mopEyovTal ol omapaitnteg 0e£10TTeG Kot TOPOL Yo Vo ELSOKIUNGOVY. AVTO TeptAapPdvel v
TPOGPOPA TPOYPOUUUATOV KATAPTIONG KO OVATTUENG TKOVOTITMV OV EMKEVIPMOVOVTOL GE GYETIKES
de&10tteg, OMOC M YNOOKN EMYEPNUOTIKOTNTO KOt Ol KOwmvikés oe&tomtec. EmumAéov,
TpomOnon evkopldY OIKTO®ONG Kot 1N KaBodynon amd OHOTiHovg pmopel va moapéyel cuveyn

vrooTNPIEN Kal EVOApPLVOT GTIC YuVaikeG Kob' OAN TN SIUPKELD TOV EMLYEPNUATIKOD TOVS TAELO10V.

061000, EIVOL CNUAVTIKO VO OVTILETOTIGTOVV 01 KIVOUVOL TOU GUVIEOVTAL LLE AVTES TIG TPOTOPOVALES,
omwg M SwoeAAlon g mpocsPactudtnTag, 1 Tapoy| EEATOMKEVUEVOV TPOCEYYIGEV Kot 1)
TPOCPOPA EWOTKMV EVKAIPLOV YPNUATOOOTNONG OV AVTOTOKPIVOVTOL OTIS OLOPOPETIKEG AVAYKES TMV
YOVOIKADV ETYEPNUATIOV. ME TNV OVTIHETOTION OVTOV TOV TPOKANCEDV KOl TNV EQUPULOYN
OMOTEAECUATIK®V AVoe®V, 1| KOmpog pmopet va dnuovpyncet £va mo teplektikd Kol DVTOGTNPIKTIKO
TEPPAALOV Y10 TIG YUVOIKEG EMLYEIPTLOTIEG MOTE VAL EMTVYOVV KOl VO GUUBAAOVY GTNV OIKOVOLLKN

avantuén Ko eEEMEN TG YOPagS.

3. MAPTYPIEX I'YNAIKQN ENIXEIPHMATIQN

[Tpaypatomombnke g cePd GLVEVTEDEEWV e SLAPOPES YuvaiKeg emiyelpnuatieg ond odpopes

YDPES, TAPOVCIALOVTAG TIG SLUPOPETIKEG EUTEIPIES KOl TOL EYXEPTUOTE TOVG:

e Olhavoia: Yuki Tessler, o INonwvéCa emyeipnuatiog pe €6pa tic Kato Xopec, dievbivet
™ O g emyeipnon ond 10 2019, TPOoCEEPOVTOG EPYUSTAPIN LOUTMOVIKNG TEXVNG KOl
7
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Quocopioc. Apykd KaBodnyoduevn and Tig amoutnoelg Bedpnong, n Topeio TG TPoOg TV
EMYEPNUOTIKOTNTA TUPOSOTHONKE amd TO HOVASIKA TNG TPOGOVTO KOl TNV €0TIOGT GTOV
TOVIKO TOMTIGHO, 10img To "Kintsugi".

Kvonpog: H Christallena Poulli, pia emyeipnuatiog pe €opa v Kompo, idpvoe v CP
Herbalist, po etanpeia mepumoinong d€ppatog, pe yvopova to mdbog g yia tig Oepoamentikég
1010t TEC TG POoMG Ko Tig NOwég aieg g avatpoeng ts. H CP Herbalist Aeitovpyel €dm
Kol S xpovia, pe Eueacn otnv oMotk eveéia Kot Tig puokég Bepamneieg. Ta emtedypato ™G
Poulli wepthappdvovv ™ onpovpyion evOS PLGIKOL KATOCTHUOTOS KoL TNV EMEKTOCT] GTO
dtdikTvo, pe oxédta yio v Evapén Aettovpyiag evog epyocstaciov mapaywyng o 2025.
Moptoyaria: H Paula Pereira d1ev60ver v Kitlar, pua enyeipnon oyxedlacpov, enimiov kot
pnodag otn Mortagua g Iloptoyoriog. Eekivovtag apyikd ®G TopIAANAo Gy€dto, TO
eyxelpnud g &ywve n TANpNg déopevon g ent 24 ypovio. To o mepneavo emitevypo e
Pereira etvat 1) amOKTNOT TNG EUMIGTOGVVIG TOV TEAATMV, 1) 0Toia v (OTIKNAG onuaciog yio

TNV TOLOTNTA TV TPOIOVTMV KO TV VINPECLOV.

H Rosa Mortagua sivot idtoktipia kou d1evfvvetl 1o Koala, éva katdotnua moudikng podog
OV EMEKTEIVETAL OTNV aVOPIK) Kot yovaikeio podda ywoo méveo omd 20 ypdvie. H
EMYEPNUOTIKOTNTA TNG TPONAOE amd TNV avAyKN Yia 6Tafepd 160N LETA TO KAEIGILO TOV
Tponyovuevov ywpov epyacioc ™c. H ovppetoyn g oe éva mpOypOppIo KOTAPTIONGS
yovoukav Pondnce oty omoKpPLGTOAA®GY] TNG EMYEPNUATIKNG TN 10€0C, TAPEYOVTOG

gvKapieg amaoyOANoNG o€ AALES YUVOIKEG.

IMolmvia: H k. Katarzyna Rak, pa éuneipn emayyeipatiog e epumeipio 610 TNAEUAPKETIVYK
Kol 6€ d1ELOLVTIKOVG POAOLG, LETATNONGE GTNV EMLYEPNUATIKOTNTA, WOPVOVTAG TN KN TNG
etoupeio kotdptiong, Inspira Katarzyna Rak, tov Mdawo tov 2020. To vndPfabpd g
TEPIAAUPAVEL LETOMTUYLOKES GTTOVOES GTY) GUUPBOVAEVTIKT) GTAOI00POUING KOL TNV KOTAPTION,
pe ovveyn €mOIOEN Vo ATOKTGEL LETOMTUYLOKO TITAO GTOLOMV GTNV YuyYoAoyio Yo va

EVIOYVOEL TIG EMLYEIPNUOTIKES TNG TPOGPOPEC.

H x. Sylwia Kostrzewa, pio dAAN 00TO0TOGYKOAOVUEVT ETYEPNUOTIOG, EXEL OIKN TNG €TOUPEi

KOTAPTIONG, OEOTOIDVTAG TNV EKTETAUEVT] EUTEPIRL TG OTNV TPOMONGN, TO UAPKETIVYK KOl TNV

npocAnyn mpocwmikoy. Me déopevon ommv emayyehpotiky avantoén, n Kostrzewa Eekivnoe
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Spopa HoBMUOTO KO EKTOLOEVGELS, CUUTEPIAAUPOVOUEVIC TG EMOIMENS LETATTVYIAKOD TITAOV
OTOVOMV GTNV YVYOAOYIO Y10 VAL EVICYVGEL TV OVTAYOVIGTIKOTNTA TNG. O115TOpiEg TOVS Y¥pNOIUEHOVY
WG EUMVELOT Y10 TIC EMI00EES YUVOIKES EMXEPNUOTIEG TOV EMBVUOVY VA EEKIVIICOLV T O1KY| TOVG

enmyeipnon oty [orwvia.

e Ionavia: H Gabriela Gomez Gutiérrez, omovido emyeipnuotiog, €ivar k4Toxog mTuyiov
apyrtektovikng amd 1o [Tohvteyveio g Bakévbia (UPV) kot £101k0¢ TEVIKOG 0pyITEKTOVOG
o€ BEpota apyteKToVIKNG Kat Texvoroyiog KTipiwv. Me miveo ard 20 ypodvia eumelpiog otov
KOTOOKELOOTIKO TOpé, &Eekivnoe To emyelpnuatikd g talidt mpwv amd Tpia. ypovia,
Wpvovtag v Iniziatec, T ok TG KataokevaoTiky etatpeio. To vroPabpo g Gutiérrez
o1 OlaxelploN KATAGKELMOV KOl TNV TEXVIKY OPYLTEKTOVIKY TNV Tomobetel g d1evBuvipla
ekTéAEONC KATOOKELAOV oTNV Iniziatec, avadekvhovTag TV TEXVOYVOGIo Kot TV NYETIKN TG
KOVOTNTA GTOV KAGO.

o Ellada: H x. Aavtika Zon, po EAAnvida emyeipnuotiog, Eexivnoe pe yevvoudtnta 1o
eyyeipnud g oto PifAronmieio petd amd ypdvia TAOYNONG 6TA TEdIN TOV UAPKETIVYK, TOV
TOMOE®V Kot TG e&umnpétnong meAat®v. ATOyonTevpévn amd TOVG TMEPLOPIGLOVS TNG
TaPOd0GIOKNG amacyOANoNG Kot ETBVUOVTOC TNV avtovouia, dprale Ty evkoupio va avoi&et
10 0o ¢ PPMonwieio mpwv amd Tpia ypovia, aykaidloviag TV TPOKANCN NG

EMYEPNUATIKOTNTOG UE OTOPOCLOTIKOTNTO KoL TAOOG.

H x. Avayvootn AAikn-AAegavopa, pe Katayoyn and v EALGda, ydpoie v mopeion g mg
EMYEPNUOTIOG LETE oTd oL aKoOM Lok dtadpoun Babid yopévn ot HETAPPAOT) KOl TIC YAWGGIKES
omovdéc. Me yepég Bacelc mov yriomnkav péoa amod Tig omovdéc g oto [ovio [avemotpio kot Eva
LETATTUYIOKO OTIS KvellkéG OMOVdEG Oamd TOVEMIGTNUW VYNAOD KVpovg, aflomoince tnv
teyvoyvooics ™G Y. va kobiepobel ¢ motomomuévn peTaEPAcTplo. Kot Egkivmoe v

EMYEPNUOTIKT SLodpOUN HE avToTemoidnon kol dpapa.

o Itoiia: H Stefania Giovannini, po Itodida emyeipnuartiog, dwoyepileton pe emrvyio Eva
bed and breakfast oto Pitigliano tng Tookdvng £d® Kot TEVTE ¥POVIA. Kot TOPA EMLYEPEL VoL
emekteivel v emyeipnon g ot Zoapdnvia. ZovepyalOHevn HE U0 ORAO TAAAVTOVY®V
YOVOIKAOV 6€ OAN TNV [Tadia, petagépetl TNV £6Ti0oT TNG TPOS TOV PLOGIO Kot apyO TOUPIGUO,

LE GTOYO VO ONUOVPYNGEL Lol LOVAOTKY| EUTTELPia GVVOLOPImOoNG o KOVTA 6T PVOT).
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H Ramona Bavassano, pio GAAn ItoAida emiyeipnuatiog, eAebBeprn emayyelpotiog kot yuyoAdyoc,
Exel aplepdoel 28 xpovia, 6TV TPOoDONGN KAAVTEPMV EPYACIAK®OV TEPIPAALOVIOV KL OYECEMV LEGA
o€ OILAOES KOl 0pYaVIGHOVS. Me éugpaoct ot fiootudtnta, Ty vevdouvotnta Kot o CnTiuota guAov,
n Ramona cuvepydletot pe d14popovg opyoviopods o€ TayKOGO ETINTESO, CUUTEPIAAUPOVOUEVNC
g 1dpvong pog debvodg opddac ocvuPoviwv ot Bpoalidio pe otdyo v evéuvaumon tov

LELOVOTHTOV, TOV 0VTOYHOV®V KOWVOTHTOV, TOV TOTIKOV EVOGEMY KOl TOV YOVOIKOV.

Amoktiote  mpooPoon ot TANPES  GLVEVIELEES  €0: https://www.womenin-

project.eu/el/category/véa/interviews_el/

4. ITOPOII'TA TH I'YNAIKETA EHIXEIPHMATIKOTHTA XTHN KYIIPO

2mv Kbvmpo, 10 tomio yia tig yvvaikeg emyeipnpatieg eEediooetal, pe v avEAVOLEVT AvayvdPLoN
™mg avaykng va vmootnpyydel m 160 To TOV EOAOV Kot vo evouvau®mBovV Ol yuvaikes OTIC
emepnoels. ‘Exouv avadeybel moAvapifpeg npmtofovAieg Kot TPOYPAUUOTO YO0 TNV TOPOYN
owovolkng Ponbetag, KabBodNynong Kot VKOOV SIKTOMONG TPOGOUPUOCUEVOV GTIC YUVOIKES

EMLYELPTLOTIEC.

H Kvnpocg, og péhog g EE, tpoceépet mpdsfaon oe ypnuatodotovpeva ond v EE mpoypdppata
OoTHPIENG NG EMYEPNUOTIKOTNTOS KOU TNG OWKOVOUIKNG avamTuéEng, ocvumepthapfoavouévav
EMOPNYNoE®VY, doveiwv kot otkovoulkng Bonbetag. H kumplaxn kofépvnomn mpocepépel meplodikd
EMLYOPNYNOELS, EMOOTNOELS KOl POPOAOYIKE KivnTpa, Le optopéva Tpoypdppata vo arevfivovrol
€101KA o€ yvvaikeg emyeipnuaties. To mpdypappa "Thalia" eivon éva mapddetypa mov otoyedEL GTNV
npomOnon g emyepnuoTkonTag HETAdh yuvaikadv nlkiog 30 éwg 55 etdv. To EBEA mapéyet
TOPOVG, KATAPTION KOl EKONAMCELS SIKTOMONG, EVM GLYVA cLVEPYALETAL HE YPNUATOTICTMOTIKA
WpLUOTO Yo VO TPOCQEPEL gukatpies ypnuatoddtmons. Ot mepiocdtepeg tpdmelec oty Kompo
TPOCPEPOLY  EMYEPNUOTIKE OQveld, evd OlatiBevion eatopukevpéveg O10POVAEVCELS Yoo VL
ov{nmBovV ot emhoyéc xpnuotoddtTnong. Ot TAATEOPUES XPNUATOOOTNONG amtd TO TAN00G, OTMC o1
Crowdbase, Seedrs kot Kickstarter, mapéyovv dvvardmreg Yo TV GvIANGCT KEQOAMI®V Kot TN

GUULLETOYT EVOG EVPVTEPOV KOVOU.

H BPW Cyprus, 1 onoio eivar cuvdedepévn pe v BPW International, evduvapumver tig yovaikeg

HECH EVKAIPLOV GLVEPYOSiag, kotavonong kot o Biov pddnong. Avty n MKO mpowbBel v
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EMYEPNUOTIKOTNTO  HeTA) TOV  YOVOUKGV NG VRaifpov, TPOSEEPOVTOG VLTOGTHPIEN Kol
CUUUETEYOVTOG GE TPOYPAUUATO TOV TPO®OOVV TNV 160TNTA TOV GUA®MY. AV KOl dEV EOPEVEL OTNV
Kompo, n EBRD ompilel tic emyeipnoelg mov devbovovror amd yovaikes pe mpoécPoacn oe
YPNUOTOSOTNON, KATAPTION Kot OKTV®WOoN. O opyaviopdg avtdg vmootnpilel TIG YLVOIKEG
EMYEPNUOTIEG OTNV EMEKTAON TOV IIKTV®OV TOVG Kot NG eUPEredg Toug. To CNF, mov prhoeveitot
and to Kévrpo Kowvavikig Kavotopiag (CSI), etvar pia kopupaio eKONAmon SIKTH®ONE TOV GUVOEEL

enayyeAatiec o€ TomiKo Kot 01e0vEG emimedo.

H Axoonpioc ya Tvvaikeg Emyeipnuotiec (AWE) mpooeépel éva tpiunvo mpdypappo mwov
vrootpilel T1g yuvaikeg oty €vapén 1M v KMpdkmon tov enyepnoedv touc. [poypdupata
Katdptiong amd v Apyn Avantvéng Avlpamivov Avvoptkov: Aopedv TpoypaULATE KATAPTIONG
YW OVEPYOLG TOL EVOLPEPOVTOL Yo TNV EmyepnuoTikodtnTo. mopéyovior amd tv HRDA.
[Mavemommuoxd xévipa emryeipnuoatikomrog: [Hoavemommmo o6mwg to Ioavemomuo Kompov
QUAOEEVODV KEVTPO EMYEPNUATIKOTNTOG TTOV TPOGPEPOVY EPYACTNPLA, KOOI yNo™ Kol EKONAMCELS
dwktvwonge. [poypappata ypnpatodotodpeva and v EE: Atdeopa ypnuatodotovuevo and v EE
épya. mov vAomolovviol amd opyavicpovg otnv  Kbmpo emikevipdvovtar otn  yvvoikeio
EMYEPNUATIKOTNTA, TOPEXOVTAG KATAPTION KOl AVATTTUEN IKOVOTT®V. AvTd TO pddnua, avowyto ce
OAOVC, TOPEYEL IO EIGAYMYN GTNV EMYEIPNLATIKOTNTO KOt TIS POCIKEG SEEIOTNTEC TOL ATOITOVVTOL

GTOV EMLYELPNUOTIKO KOGO.

Avtéc o1 TpwtofovAriec, 6e cLVOVACUO HE TNV OMOPAGIGTIKOTNTO TMV YUVOIK®MOV ETLYELPTLATIDV,
ommwg avtéc omv Kompo, odnyodv ce Oetikég aAhayég Kot KOAAMEPYOUV €V LTOCTNPIKTIKO

OKOGVOTN LA Y10 TIG YOVOUKEG TTOL OPOGTIPLOTOLOVVTOL GTOV ENLYELPTUOTIKO TOUE.

Ymv Kompo, n avTipetdnion 1ov TpokANcemy mov avTilet®nilel 1 yovaikeio emtyelpnuatikdtnTo
amotel GLVTOVIGUEVEG TPOCTABEEG amd QOpels YApaENg TOMTIKNG, OPYOVICUOVS Kol (TOMO.

AxolovBohv GuoTacELg Yo T GTNPIEN KoL TV EVOLVAL®OGT] TOV YOVOIK®V ETLYEIPTLATIOV:

AvAnToEN Ko Y¥PNUOTOdOTNON TPOYPOUUAT®OV KATAPTIONG o€ Ofpata  emyyelpnuatikdtnTog,
gpyactnpiov kot Tpotofovidv kabodynong Tpocaplocrévey otig yuvaikes. Evoopoatdote v
EKTAidEVOT GE BELOTO EMYEPNUOTIKOTITOS GTO GYOAKA TPOYPALLLATO GTOVODV Y1 TNV TPpo®Onon
™G EMYEPNUATIKAG VOOTPOoTiag amd veopr] nikio. Ymwoompi&éte TPoypAaUUOTo EKTOIOELONG

EVNAMK@V PE ELPaoT OTIC YNPLOKES 0eELOTNTEG KO TO NAEKTPOVIKO EUTOPLO, DGTE VAL UTOPEGOVV Ol
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yovaikeg vo aglomotoovy Tig d1adktvakés ayopéclipomdnote Tpoyplppata ¥p1ULOTOOTKOVOUIKOD
aA@afnTicpov, doTe va, fondNoETE TIG YOVOIKES VO KOTOVOT|GOVV TIC EMEVOVTIKES KO YPTLLOTOOOTIKEG

EMAOYEG.

2Opemva pe v TpoOcPocn ot XPNUATOdOTNOT|, KAOEPMOVOLV TPOYPAUUOTO dOVEIDV 1) KEQAALO
EMYEPNUOTIKOD KIVOUVOL €01KA Yo Yovaikes emyelpnuaties. EvBappivete ta ypnUaTOTIOTOTIKG
W0PVUATO VO VIOOETNCOVV U TPOKATEIMUUEVES TPOKTIKEG OAVEICUOD KOl VO TOPEXOVY EVEMKTES

OmoLTNOEL EEACPUAITEWV.

Zopeova pe, Aktowon kot kafodynon, ONUIovpYNoTe SIKTLO. KOl EVOGEIS YLl TIG YUVOIKES
eMEPNUOTIES Yo VO cuVOEDODY Kot v avTOAAAEOLY EUTELPIEC. ANUIOVPYNOTE TPOYPAUUATO.
ko000 yNoNG TOL Vo GLVOEOVY EUTEPOVS emyelpnpaTieg pe emidoEeg yuvaikeg emiyelpnpoTies.
EvBappuvete Tic emtuympéves yovaikeg emyelpnpotieg vo AETovpyohv g TPOTLTO Kol TPEGPEVTEG

NG EMYELPULATIKOTITOS,

210V TOUEN TNG TOUSIKNG HEPUVOS KO TNG IGOPPOTLOG LETAED ENOYYEAUATIKNG KO TPOSOTIKNG (NG,
VROGTNPIETE OWKOVOULKE TPOGITEG KO TPOGPAGILES VIINPESTES TOIIKTG LEPLULVAS Yo va fondnBovv
Ol yuvaikes vo €£1GOPPOTNCOVY TIG EMAYYEALOATIKES KO OWKOYEVEWNKES LIOYXPEDGELS. [IpomOnon
evéMKToV puluicewv epyaciog Kol ETAOYOV OTOUAKPVOUEVNG €PYOCiag. YmooTnpiEte TOAMTIKES

QUMKEG TTPOG TNV OIKOYEVELDL GTO YMDPO EPYACIOC, OTMS 1 YOVIKY] AOEWN EML TANPOUT).

[IpdcPaocm oy texvoroyio kol 6TIg ynelokég vrodopés: Emevodote oe ynorokés vmwodopues Kot
OLVOESIHOTNTA 6TO d1adikTLO, 1Wimg o vroPadcpéveg meployés. [apéyete katdption oe ynelokd
epyoreio Kot TAATEOPUES NAEKTPOVIKOV gUopiov yia va, fondncete 11§ yuvaikes vo 0ElomTomcovy
™V TEYVOAOYia Yo TNV avATTTLEN TV emyelpnocwy. [lpownote pétpa KuPepvoacpdieiog yio tnv

TPOCTUGIO TV EMLYEPNGEMV TOV AVIKOVV GE YUVOIKEG GTO O10OTKTLO.

Métpnon tov avrtiktvmov: Kabopiopdc Pacikdv deiktdv andooons (KAA) ya v taparxorobnon
™G TPOoOOOL KOl TOL OVIIKTLUTOL TMV TOAMTIKOV KOl TOV TPOYPOUUAT®OV Yol TIS YUVOIKES
emyepnuortiec. No a&roloyeite Taxtikd Kot va TpocaproleTe TIC TOMTIKEG e fAoT TO OTOTEAEG LT

KOL TNV ovoTpo@oddTnon mov AapPavere.
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MoxponpdOeoun décpevon: Avayvopiote OTL ] VTOGTAPIEN TOV YOVOUUKAOV ETLYEPTUATIOV OTOLTEL
ovveynl oéopevon. Awc@aiiote OTL o1 TOMTIKEC elval PuOOIUES KOU TPOCUPUOCULES OTIC

petoBarlopeveg GuVOTKEC.

Me Vv €QOpHOYN] OVTAOV TOV GLOTACE®V, Ol VEEVBUVOL YAPAENG TOMTIKNG WUITOPOLV Vo
ONUIOVPYNGOLV £Va TTO TTEPIEKTIKO KOl VITOGTNPIKTIKO TEPIPAALOV YOl TIG YUVOIKES EMLYEIPNLOTIEG

otV Kdmpo, odnydvtag oe avénuévn otkovouikn avamtuén Kot 166Nt TV OUAMV.

5. XYMIIEPAXMATA

YVUTEPACUATIKA, TO TOoTio TNG Yuvaukeiog emyeipnuotikotntog otnv Kompo aviavakid 1660 v
PA0d0 G0 Kot TIC cuve I opeves mpokAncels. Evad vdpyetl aloonueiot napovsio exyelpicemv
OV OVNKOVV G€ YUVOIKEG, 10100¢ 0 PUETATOMTIKOVG TOUEIS, OTWG apTomoteio Kol PKPA EPYOCTAGLN

TPOOiL®V, Tapopévouy meplddpla avamtuéng kot fertioong oe d1dpopovs Pactkods Topeic.

[Ipdtov, evdd mOAAES yuvaikeg emuyelpnuotie SBETOLV éva PETPLO EMIMEDO EMUYELPNUOTIKOV
YVOGE®MVY Kol dEEIOTHTMV, VITAPYEL GUVEXNG OVAYKN Y10 GTOYEVUEVO TPOYPAULOTO EKTOIOEVONG KO
KOTAPTIONG YO TNV TEPAUTEP® EVOLVAUMGON TOVG OTIG mpoomdbelég tovg. EmmAéov, evd vrapyet
KAmo10¢ Babudc ynetomoinong Hetald TV ENYEPNGEDV TOL OVIIKOLV GE YUVOIKEG, TOALES ATd QVTEG
Bpiokoviar axoun oe apydpo eminedo kot Pacifovior oe ewtepikn KabBodnynon 7y TV

OMOTEAECLOTIKT] TAONYTOT| GE YNOLOKA EPYOAELD KO TAOTPOPLLES.

EmnAéov, n ocoppetoyn TV ETYEPNCE®Y TOV OVIKOLY GE YUVOIKES GTO JEBVES EUTOPLO Kol OTIC
npoonddeieg maykosonoinong Ppiocketar akdun oe apywkd otddlo. Iapd to duvnTikd oEAN TG
EMEKTAONG OTIG TAYKOGUIES 0YOPEG, O YOVAIKES EMLXEPTLLOTIEG AVTILETOMILOVY oNUAVTIKA epmdoLaL,
ocvumepthapfovopévng g EAAEYNG KEPOAOI®V Y10 ETEVOVGELS KOt TNG TEPLOPIOUEVNG TPOGPaOoNG G

dikTvo avolypatog g ayopdc.

[Ipoywpdvtag mpog To €UmMPOC, €ivol ONUOVIIKO YO TOVG QOPElG YAPAENG TOAITIKNG, TOVG
OPYOVIGHOVG KO T ATOLLOL VO, GLUVEXICOVV TIG TPOSTADELEG TOVS Y1 TN GTHPIEN KOl TNV EVOLVAUMOT)
TOV YOVOUK®OV emyepnuatiov oty Kompo. Avtd meprhopfdver v mopoyn OTOXELUEVOV
TPOYPOUUATOV EKTTAidELONG KOl Kotdptions, T PeAtioon g mpocPacng o€ ypNUATOS0TIKOVS
nopove, TV TPo®ONoN TOL YNEKOH CAPAPNTICHOD KOl TNG TEXVOAOYIKNG V10BETONG Kot ™
JLELKOALVGT TV EVKALPLOV Y10l SLEBVEG EUTOPLO KOl TAYKOGLOTTOINGT. ME TNV aVIIUETOTIOT QVTOV
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TOV TPOKANCE®V Kol TNV TPodbnon evdg mepPUAAOVTOC YOPIG ATOKAEIGHOVS Yol TN YUVOIKEiD
emyepnuotikotnta, 1 Konpog pmopel vo EexkAeldmdoel to TANPES OLVOUIKO TOV YOVOIKOV

EMYEPNUOTIOV TNG Kol VO, TPO®ONCEL TNV OIKOVOLUIKT OVATTTUEN Kol TNV 160TNTO TOV QUA®Y GTN

YOPOL.

6. AIEPEYNHXH TOY TOITIOY THX I'YNAIKETAX ENIXEIPHMATIKOTHTAX
XTHN EYPQIIH

6.1. ITAAIA

H yovoukeio emyeipnuatikdra oty Itorio akpdlet, pe mepimov 1,3 eKatoppplo ETLYEPTCELS TOV
dtotkovvton amd yuvoikeg, ol omoiec amoteAovv To 22% 10V GLVOAOL TV evePY®V emyelpnocwy. H
péomn niia tov [tohdv yovaikav extyeipnuatiov ivon mepimov 45 e1av, pe a&toonueiot avénon
TOV VEOTEPMOV YUVOIK®V TTOV EEKIVOLV eMyePNoels. O eKmadeLTIKEG EVKApieg Kot 1 KuPepynTiKng
ompién pécm TpmTofovAdv 0ntmg o EBvikd Zyédo Avdxkapyng kot AvOEKTIKOTNTOS EVIGKDOVY TNV
enyepnuotikodtnTo. Ot Tpoosndbeieg yneromoinong kat dieBvomoinong Ppickovral o eEEMEN, av Kot

Ol TPOKANGELG TOPAUEVOVY GTN XPNUATOSOTNOT KOl TV 160TNTA TV POAMV.
[IpoxAncelg mov avtipetonilovv ot yuvaikeg emyeipnpatiec oty Itoiia

H &Bvu otpamywn g Itariog yw v 166tta 1@V QUAOV TEPYPAPEL TIC TPOKANGELS TOV
neploppdvoovv v Tpom®Onon dikaiwv ayopdv epyaciog, T peimon T@v chorloyikdv dtoupopmdv
HETOEL TV QUA®VY, TNV &vBAppLVeN NG TOPOYNS 1CMV ELKOIPIOV OTNV EKTAIOELOT), TNV
OVTILETOTIGT TOV U] OUEPOUEVOV KOONKOVT®OV QPOoVTIONG KoL TNV EMITELEN 1GOPPOTNUEVIC NYECTOG
petald Tov eOA®V. METpa 0TS 01 OPOAOYIKES EAAPPVVOELS Y10 TIC ETOUPEIES TOV TTPOCAAULPEVOLY
yovaikeg kot ot TPp®TOoPovAieg Yy T ot)piEn TV gpyalOUEVOV YOVE®V OTOGKOTOLV GTNV
OVTILETOTIC OVTAOV TOV TPOKANCE®V. Q0TOG0, Ol ClLOTNPES TPOKOTOANYELS, Ol OWKOVOULKOL

kivdvvot ko ot afePardtnteg e ayopds e€akorovfovv va vepictoval.
[Topot yia T yovaukeio emyeipnuoatikdomta oty Itaiia

H TItadio mpooeéper ypnuotodotikés mpotofoviies O6mwg to Tapeio yuw ™ TDNuvoakeio
Enyeipnuotikdotro, pe mepiocdtepeg and 8.000 evepyéc etanpeieg vo vmoPdAilovy aitnon yio
kivntpa. Atktva 6nwg to Girl Geek Dinner ko to ValoreD mapéyovv mhatedpueg cuvepyasiog, EVod
T EKTOLOEVTIKG TPOYPAULOTO KOADTTOUV TOV EMLYEIPNUATIKO GYESIOCUO, TN YPTLLOTOOIKOVOLLIKN
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dwxeipton kot v texvoroyia. Ot gukatpieg Yoo SIKTH®ON, KOBodNYNoT Kot ovATTLEN IKOVOTHTMOV
EVOLVAUDOVOLY TIG YVVOIKEG EMyelpnuoTieg, SVUPAALOVTAG GE €val TOIKIAOUOPPO Kot OKUALoV

EMLYEPTUOTIKO TOTHO.
YVOTAGELS Y10, T OTNPIEN TOV YOVOIK®V EXLYEPUATIOV otV [Todia

I"a tovg veHhBvvoug YdpaEng TOMTIKNG, 1 S1EVKOAVVOT) TOV EVKALPLOV SIKTLMOOTG Kol 1) ovATTVLEN
HoG €0VIKNG OTPATNYIKNG Y10 TNV EKTAIOELGT GTNV ENXLYELPNUOTIKOTNTO VL OVGLOGTIKG OTULAGTOG.
Ot opyavicpoi Ba mpémel va ddGOVV TPOTEPALOTNTO GE TPOYpaupaTe KabBodnynong Kol va
OULVEPYOOTOVV HE EKTOOELTIKA WOpvuata. Ta dtopa Bo mpémel vo avalntioovy kabodynon, va
evtayfoOv og SIKTLO YOVOIK®OV ETLXEPTUATIOV KoL VO AUPIoPNTAGOVY TPOANTTIKG TO, GTEPEOTLTTOL
Tov eOA®V. Mg v mpo®dOnon evOg VTOGTNPIKTIKOD OKOGUGTHUOTOS KOU TNV VIEPACTIOT| TNG
160TNTOS TOV PUA®V, 1| Itadio propel va evOLVAUDGEL TEPUITEPM TIG YUVOIKES EMLYEPNLOTIES KoL VO

TPO®ONGEL TNV OKOVOUIKT] OVATTTUE.

6.2. OAAANAIA

H yovakeio emyeipnuoticomta otig Kdrtow Xopeg éxet onpeudost onpavtiky ovantoén, pe mévo
a6 700.000 eToupeiec mov WOpVOONKAV amd yuvaikes, yeyovog mov aviioTtolyel o€ avénon 62% omd to
2013 ¢mw¢ 10 2022. Oryuvaikeg emyepnpatieg Teivouy va elval TEPIGGOTEPO TPOGUVUTOAICUEVEG GTOV
OVTIKTUTTO KOt e VYNAO HOPPOTIKO EMIMEDO, VD GLYVE EEKIVODV TIG EMYEIPNGEIS TOVG LE LKPO
KeQdAalo. Ymootnpiktikég mpwtoPoviieg onwg to WEgate.eu kot 1o EEN for Women mapéyovv
TOPOVS KO TAATPOPLES Yo TNV EVOLVAR®OT). Q6THG0, £EaKOL0VOOVV VoL VTTAPYOVY TPOKANGELS OGOV
aeopd TV mPoOcPacn ot YPNUATOIOTNGN, TO YACUO EMYEPNUATIKOV OEEOTATOV KOl TNV

VTOEKTPOCMONNGN GE O1APOPOVS TOUELS.

[Ipoxinoceic mov avtpetoniovv ot yovaikeg emyeipnuortiec otic Kdtw Xopeg

Yrapyet yaopo LETa&D TV V0 POA®V GTNV EMYEIPTUATIKOTNTO, LE TOVG AvOpeS va Exovv 1,5 popd
nePlocoTEPES MOAVOTNTEG VO €ivon  avtoamacyolovpevol omd TG yuvaikes. Ta  eumdowa
TEPIAMAUPAVOVY TIC KOWOVIKES TPOGOOKieg mov oyetilovtal He T pNTPOTNTA, TNV TEPLOPICUEVT
avtonemoifnon kot T duokorieg TpocPacng o ypnpatoddton. IlpokAnocelg mpokvmtovy eniong
otV enitevén 100ppomiog HETAED ETAYYEALOTIKNG KOl TPOCOMIKNG (NG A0Y® TOv KOGTOLS TNG
TOWOIKNG HEPYVOG KOl TV KOVOVOV UEPIKNG OMACYOANONG. Z1OTNPES TPOKATOANYELS Kol
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OTEPEOTVTIO. LTOVOUEDOLV TNV AVTOTETOIONON Kot TNV EMTLYIO TOV YOVUIK®V, eUmodiloviag tnv

TPOGPacN TOVG 6€ dIKTLO KO ELKOPTIES YPMULATOSOTNONG,.

I16pot yia T yuvoukeio emysipnuatikonto otic Katw Xmpec

Aldpopeg  emhoyég  xpnuaTodoTnong  eivar  Sabéolueg Yoo TG Yuvodkeg  EMIELPMUOTIES,
CLUUTEPIAOUPAVOUEVOV TV KPATIKAOV ETLYOPNYNOEWDYV, TNG TAPUIOGIOKNG XPNUATOOOTNONG Kol TV
mhateopumv crowdfunding. Opyovooelg 6mwg 1 Women Entrepreneurs Netherlands (WEN) kot 1
Fonds Elske Doets mpoc@épovv otkovoulky vrootipién Kot evkaipieg dtktvwonc. Ilpoypappota
katdptiong and 1o Ivotitovto Nuvaikeiog Hyeoiog tov Babson College kot to Ilavemiotiyuio tov
Madaotpiyt epodialovv Tig yuvaikeg pe Pacicég deEiotnreg. [TAatedpueg diktdmong énwg to Female
Entrepreneurs Worldwide kot to The Next Women mapéyovv evkaipieg cuvepyaoiog Kot ovToAloyng
yvocewv. EmmAéov, e€edikevpéva ekmondevtikd npoypdppoto 6nws to Business School Netherlands

Women Entrepreneurship Mastering Programme angv0bvoviat og enidoEeg yovaikes EntyelpnUoTies.

2VOTOACELS Y10 TN OTAPIEN TOV YUVOIKOV entysipnuotidv otic Kdtm Xmpec

O1 moMtikéG Tpo®ONGNG TNG TOAVHOPPIOG KOl THG EVOOUAT®ONG, Lol LE TOGOGTAOGES VA0V Yl
Kopuoaieg Béoelg, eivar amapaitntec. Ot yvvaikeg emyepnpatieg Oa mpénet va emkevipwbovy otnyv
KOTAPTION, TN OIKTVMOGCN KoL TNV a0ENOT TG EMYEPNUATIKNG TpoPoAnc. Baoikég de&totnteg Ommg N
OWKOVOUIKY] Otayeipton ko M emkowovio eivanr (otikng onuaciog. Ot otpoatnykés dayeipiong
KvouvoL mepthapfdvoovy v avalntmon kafodnynong Kot vwosTNPEng, TV TPoTEPALOTNTO GTNV
VTOPPOVTION KOl TNV KOTOTOAEUNOT] TMV TPOKATOAWENDV KOl TMV GTEPEOTVT®V. Me v
OVTILETOTIGT QLTOV TOV CLOTAGE®V, 01 Kdtm Xdpeg Lropovv va Onovpyncovy v olKoGUG TN
YOPIg ATOKAEIGUOVS, DOTE Ol YUVOIKEG EMLYEPNUATIES VO ELOOKIUNGOLY Kol VO GLUPAAOVY oTNV

OlKOVOUIKT] OVATTTUE.

6.3. IZITANIA

H yvvoikeio emyeipnuatikétto oty Iomavio Bpioketon oe pia moAAd vmooyouevn mopeia, pe
nepimov 650.000 yvvaikeg emuyelpnpatiec, ol 0moOiec OVOUEVETOL VO, TPOGEYYIGOUV GYEOOV TO Eval
ekatoppvplo ta emdpeva ypdvio. Tapd 11g Tpoddovg, e&akorovBohv va VITAPYOVY TPOKANGELS GE
Tolelg Omwg M mpdsPaocn ot ¥PNUETOOTNON, N Yneromoinon, N debvomoinon kot 1 KAASIKN

exnpocsonnon. H lonavia mpospépel moikiAovg TOpovg Kot EKTOOEVTIKEG EVKALPIES Y10l TN OTHPIEN
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NG YOVOIKEIOG EMYEPNUOTIKOTNTOC, HE KVPEPYNTIKES TP®MTOPOLAIEG dmwc to Xyédo [uvaukeiog
Enyetpnuotikdtrog kou 1o Aiktvo INivaukeiog Emyeipnuatikétntog mov tpombovv v tpodcPaon

o€ YPNUOTOOOTNOT KO VANPEGIES OVATTVENC.

IIpoxAcelc mov avtpeT®mifovy ot yuvoikee envysipnuortiec otnv lomavia

Ot yuvaikeg emyeipnuotieg omv lomavia avtipetonilovv clOTNPEG TPOKATOANYELS, KOWVOVIKES
TPOGOOKiec OV oyeTilovion pe T uNTpdTNTA Kot OLGKOAEC 6TV TPpOcPaoct og ypnuatoddtnon. H
e€100ppOMNON TOV EMOYYEALOTIKOV KOU TPOCOTIKOV €vOLVOV amotehel mpdkinon Adym TV
TOMTIGHUKAV TPOTOTTMV, VM 1 SNtovpyia SIKTH®V VTOSTAPIENG UTOpEL va amobappivel dcovg dev
£Xouv TPoHTAPYOVGES SUGVVIEGELS GTNV EMLYEPNUATIKY] KowvdtnTa. Ot TpoKataAnyelg Ady®m UAOL
EMOEWVMOVOLV TO, EUTOJO GTNV EEAGPAALGT YPNULOTOSOTNGNG KOl O1 YOVOIKES GLYVA OVTILETOTILOVY

AOKoOAOYNTEG CLUPOVAES Kot sVuYKaTABOTIKG GYOAMA O TOVG AVOPES GLVAIEAPOVS TOVG.

I16pot yio T yuvaikeio entysipnuotikdétnto otnv lomavio

Ov yuvaikeg emyeipnuatiec oty Iomavia Pociloviar kvupimg 6€ TPOCOTIKEG OTOTAUEDCELS,
Tpomelkd OGVELD, OIKOYEVELOKT] VIOCTNPIEN KO KPOTIKES EMLYOPNYNOELS Yo VO EEKIVIIGOLY T
eyxepnquatd tovg. I[pwtofovirieg 6mwg to [pdypappa Yroompiing Enyepricemv yoo Muvaikeg
(PAEM) mapéyovv emtyopnynoels, cOUPOLAEC Kot evkapieg pikpoypnuatoddmons. H diktomon
dwdpapatilel kaBopiotikd poro, e TAateopues Onwg 1 Womenalia kou 1 ASEME va tpoceépovv
evkalpieg cuvepyaciog Kot mOPovs. ONUGUEVE TAVETIGTHILN KOl GYOAEG S10TKNONG EMLYELPNCEDV
TPOCPEPOLY EEEIOIKEVIEVO TPOYPALLLATO, EVD TO TPOYPELLOTE ETITAYLVONG Kol Ol Beppokortideg
TOPEYOVY TPOKTIKN LILOSTNPIEN Kol TpdSPacn oe péviopes. Evooelg dnwg 1 ASEME nposeépovv
€101KT KOTAPTION KOl EKONANDGEIS TOV EMKEVIPOVOVTIOL GTNV MNYECIO KOL TNV EVOLVALMOT TV

YOVOIKOV.

2V0TAoEIC Y10 T 6TAPIEN TOV YUVOIKDV ETYEPNUOTIOV otV lomavio,

[Ma ™ ompiEn TV yuvaiKoOv emyelpnuatiov oty lomavia, elval onuaviko vo ovTIHLETOTIGTOVY Ol
OCLOMINPEG TPOKATAANYELS KOl To 6TEPEOTLTA, Vo TpowOnbel N moAvpopeio Ko 1 évtaén Kot va
TapooyefoVV  GTOYEVLUEVES YPNUOTOOOTNOELS Kot pnyoviopoi ompiEng. H evBdppuvon g
dnpovpyiag SIKTHOV LIOGTAPIENG, N AVENCT TG ELAGONTOTOINGNG GYETIKA LEe TOVG O10BEGILOVE

TOPOVG KOl 1 TPOCPOPE EEEIOIKEVUEVMOV TPOYPOUUATOV KATAPTIONG OmoTEAOVV Kpiowua Prjpara.
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EmumAéov, n €Qoppoyn TOMTIKOV ylo. TNV KOTOTOAEUNOT TV OoKpicE®V AOY® @VOAOL oTnV
npdGPaon oe daveln Kol kepaioto umopel vo cupPdrel oty eicmon twv Op®V avVIOY®VIGLOV Yo
TIC yuvaikeg emyelpnpatiec. ASOTOOVTOG VTEG TIG GLOTACELS, M| lomavia uropel va Tpowbcet Eva
OKOGUGTNHO YWPIG OTOKAEIGUOVS Y10 TIG YUVOIKES EMYEPNUATIEG, DOTE VO EVOOKIUGOLV KOl VL

SLUUPBALOVY GTNV OIKOVOLUKT OVATTTUE).

6.4. EAAAAA

H yvvawela emyeipnuatikétto oty EALGS0 mopovstalel onpoavtiky avénon, e T0 TOGOGTO
OLTOOTOGYOANGNG TOV YOVUIK®V VO, EEMEPVA TOV EVPOTAIKO HEGO 0po. H nAkiokn katovouq tov
YOVOIK®V ETYEPNUATIOV €ivor TOKiAN, e evePYO CLUUETOYN Ao veapd dtopa £mG ekelveg mov
Bpiokoviar oty KoAvTEPT NAKia NG epyaciog Toug. Ta exkmodevtikd mpocsovta dadpapatitovv
KaBoploTikd pOLO, LE CNUOVTIKO TOGOGTO TMV YUVUIKOV EMLXEPNUOTIOV Vo £xovv Tprtofddua
exnaidevon. Ilapd to meploplopéva oTolyEion OYETIKA HE TNV OKOYEVEWNKN KOTAGTACY], M
emyepnuotikodtnto oty EAAGda eatvetor vo meprhapupdvel mavipepévo GTOUM TOV ETOUDKOVY
owovopky] aveéapmoio. H mpdoPaocn ommv emyeipnuotikn ekmaidevon kol katdption eivol
amopoitntn, OTMS Kot 0 pOAOG NG ynolomoinong omv avdntuén tov enyepnocov. Evo
debvomoinom mopovctdlel evkapieg, ol EXXEPNGES LITO TNV NYEGIO TOV YUVUIKOV 6TV EAALGOQ
avTILETOTILOVY TPOKANCELS otV TPOGPacT € YPNUATOdOTNON Kot diKTvo, KOOMG Kol oTnv

VIEPTNONGT KOVOVICTIKAV EUTOSIWV.

[IpoxkAnoceic mov avtetonifovy ot yuvoikeg emtysipnuortiec otnv EALGSO

Ovyvvaikeg emyeipnuotieg otnv EALGSa avTipetonilovv 014popeg TPOKANGELS, OTWG 1) TEPLOPIGUEVN
npOGPaoN GE YPNUATOOOTNOT, TA TOAITIGTIK( KOl KOWVOVIKA TPOTLITO TOL dIVOLV TPOTEPALOTNTO OTIG
OLKOYEVELNKEG VITOYPEDGELS, TO. AVOPOKPATOVUEVA ETMLYEIPTLATIKA OTKTLA, T EAAEWYT] TPOTVT®V, TOL
PLOOTIKA PO KO 01 SUVGKOAES GTNV £ELIGOPPOTTNOT TOV VITOYPEDGEMY LETOED EMOYYEALATIKNG
ka1 Tpocwmikng {one. EmmAéov, ot yuvaikes avtipetonilovy TpokataAnyelg Kot dlakpicelg Adym

@O0V, YEYOVOG TTOV gUOdiLeL TIG evkapieg Kot TNV a&loTMIGTIO TOVG GTO EMLYEPNUATIKO TEPIPAAAOV.

IInyéc yio t yovoukeia emyeipnuatikotnto otnv EALGSO

H EMdda mpooeépet ddpopovg moOpovg yoo TN ompln TOV YUVOIKOV  ETLYEPUATIOV,

CUUTEPIAOUPOVOUEVAOV  TTPOYPOUUATOV — OIKOVOMIKNG  OTAPENG,  TAOTQOPUAOV  OIKTLMOOMG,
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EKTAOEVTIKMOV  EVKAPIOV Kol  TTPOYpoupdtov  kabodnynonc. Ta mpoypdupota  dnuoctog
YPNHUATOIOTNONG, Ol EXEVOVGELS EMYEIPNUOTIKMOV KEQOAOI®OV KO O1 ELEVOVTES-GyyEAOL GLUPEALOVY
OTN (PNUATOSOTNON TOV EMYEPNCGEMV TOV O1EVBVVOVTIL atd Yuvaikes. Opyaviopol SIKTOOONC 0TS
o 2ETE kot 1 GWEN mapéyovv gukaipieg cuvepyoasiog Kot TOPOLS, VM EKTUOELTIKA WOPVLOTO Kot
OEPLOKOLTIOEG EMYEIPNCEDV TPOGPEPOLY TPOYPAULOTO ETLYEPNUATIKOTNTOG Kot Katdptiong. Ot
OLOTAGELS Y10, TN OTNPIEN TOV YOVOUUK®OV ETLYEPNUATIOV TEPIAAUPEAVOVY HETOPPLVOUIGELS TOAITIKNG,
E0IKA TTPOYPAUUATO  YPNUOTOOOTNONG, CULUTPAEEIS, TPOCUPUOGUEVO TPOYPAUUOTE CTNPIENG,

TPOo®ON N TG S10POPETIKATNTAG KOt EVEPYO GUUUETOYN OE SIKTVLO, EXLYEPTUATIKOTNTOG.

YV6TACELC Y10 TN GTAPIEN TOV YUVOIKOV ETYEPNUOTIOV 6TV EAAGdQ

[No ™ ompién tov yovoukov emysipnuoatiov oty EAAGoa, ot vredhBuvor ybpaing moiitikng Ha
npENEL Vo BECTIGOVY KAVOVIGHOVG OV VO dc@oAMlovV TV 160TNTA TOV UA®V Kol TN dikoun
npocPacn ot ypnuatodotnon. Ewdwd mpoypdupoata ¥pnuoatoddtnons, CuUmpasels, ekONADGELS,
TPOYPALpOT KaBodyNoNG, TOPOL, TPOYPAUUOTO KATAPTIONG, TPODONGT TG S10POPETIKAOTNTAG Kot
EVEPYT GLUUETOYY| O dlkTva EMEpNaTIKOTNTOS £fvon amapaitnTa. Ot yuvaikeg emyeipnpatieg o
npENEL vl avalnTouV VIOoTNPEN Ao O1APOPES TNYES, OTMG N OKOYEVELX, Ol PIAOL, Ol GLVAEAPOL
Kot o OIKTVA OUOTIHWV, VO TAPUAANAL O TPETEL VoL 0EIOTOI0VV TIG EKTALOEVTIKEG EVKOUPIEG KOl VL

EVILEPDVOVTOL Y10 TIG TAGELS TOL KAAOOV.

6.5. IOPTOT'AAIA

H yovakeio emyeipnuoticotto oy Hoptoyario Bpicketon o€ dvodo, pe Evav av&avopevo aptipd
YOVOIKADV TTOV EMLYEPOVV Vo acyoAnBodv pe v enyeipnuatikdtro. To tomio yapaktnpiletor amd
TOIKIAQ OSNUOYPAPIKA GTOLYElD, CLUTEPIAAUPAVOIEVTG TN NAKIOKTC KATOVOUNG, TOV EKTOOEVTIKOD
vrdPabpov Kot g okoyevelokng katdotaonc. H ekmaidevon dadpapatilel kabBopiotikd poro otV
EVOLVAUMON TMOV YUVOIKOV ETYEPNUOTIOV, EVA OAPOPOL pnyovicpol vrootpiing, Ommg
TPOYPAULOTO KATAPTIONG Ko OEpLOKOLTIOES EMLYEPNGE®V, ELVOOVV TNV avATTLEN Tovg. Ot ThoElg
™G ynelomoinong Kot tng 01efvomoinong avadlaplopp®@VOLY To ETLYEIPTLOTIKA TOPAOETYLLOTO KO O1
YOVOIKEG EMEPNUOTIEG APVOVV TO oOTiypo Tovg oe dpopovg topeic. H mpdofacn o
ypnuotodotnon eaxoiovbel vo amotelel mpoOkAnom, moapd T SOECIUOTNTO TPOYPUUUATOV
YPNUATOOTNONG, YEYOVOG Tov Kabiotd avaykoies mepoutépm mpoomdbeieg yoo T ot\pién g

EMYEPNUATIKOTNTAS YOPIG amokAelcpovs puAov. TIpwtofovAieg mov mpowhovv TV 16OTNTA Ko TN
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un o1dkpion, pali pe v avamtuén Kovovikev 0e&l0TNTOV, VoL AmOpoiTTES Y10 TNV EMLTLYIO TOV

YOVOIKOV entyelpnuotidv oty [optoyoahia.

IIpoxinoceic mov avtwwetomilovy ot yuvaikec emxtyeipnuotiec otnv [Hoptoyoiia

Ot yvvaikeg emyepnuotiec oty  Iloptoyorio avtipetonilovy moAvapiOueg mTPOKANGEL,
CUUTEPIAOUPAVOUEVOV TOV TPOKATOANYE®DY KOl TOV GTEPEOTLTTMV AOY® VA0V, TNG TEPLOPICUEVNG
npOGPacN o€ XPNUOTOOOTN O, TV OeUdT®V 160ppOoTiaG HETOED EMOYYEALOTIKNG KOl TPOCMTIKNG
Cone, e EMAelyYNG eKTPOcCOTNONG 0 MNYETIKEG BECELS, TOL YNELUKOoD YAGHOTOS, TV BepdTov
EUMIGTOCVVNG KOl TOV KOWOVIKOV TPOTOT®V TOV OLUOPPOVOLV TIG OVTIANYELS YOP® amd TOVG
POAOVE TOV YOVOIKAV Kol TNV entyelpnuatikotta. H aviipetonion autdv tov tpokAncemv arottel
Qo OAOKANPOUEVY] TPOGEYYISN TOL  TEPAApPAvVEL  peTOPPLOUIcES TOMTIKNG, eKoTpaTElES
gvocOnTonoinong, exmadevTIKEG TPMOTOPOLAIES, TPOSPacn oI YPNUATOSOTNGT, TPOYPELLLLOTO.

K000 YNONG KOl OIKOGLGTHILATA YMPIG ATOKAEIGHOVC.

I16pot yia T yuvaikeio entysipnuotikdénto otnv IHoptoyaiio

H Tloptoyoiio. mpoc@épel 6189opovg mOPOLS Yoo T OTNPEN TOV YOVOIK®OV ETLXEPTLATIOV,
CLUUTEPIAOUPAVOUEVOV TIPOYPUUUATOV KATAPTIoNG Kot kabodnynong onwg to FAME kot 1o
Programa Empreender Feminino Portugal, punyoviopovg ypnuatoddtong oto miaicto g £6vikng
IMUOCIOGC XPNUOTOOATN GG, TAATPOpLES dikTOwoNG Ommwg 1 ANE, n Rede Mulher Lider kou 1 AME,
KaOdC kol mpToPovAieg mOL TPowOBOLV TNV eKmOidELON OV EMYEPNUOTIKOTNTA. Q0TOCO,
e€akoAovBovV va VITAPYOLY TPOKANGELS AGY® TNG TOMTICUIKNG OUVOUIKNG, TOV TOPUSOCIOK®OV
pPOAOV TV QOAOV Kol T®V CLGTNUIKOV gumodinv. Ot oAotikol pnyoavicpoli vrootpiéng mov
EVOOUOTOVOLY TNV  KOTAPTIGN, TN YXPNUATOSOTNGN, TN OKTO®ON Kol TOV TOMTICUIKO
HETACYNUOTIGUO lvan amopaitntol yio vo amelevBepwbel t0 TANPEG SVVOUKO TOV YOVOIKOV

emyepnuotiov oty Ioptoyaiio.

2VOTACELS Y10, TN OTAPLEN TOV YUVOIKAOV ntysipnuotidv otnyv IHoptoyorio

Mo vo Eemepaotodv Ol TPOKANCES MOV €VTOTMIGTNKAY Kol vo. TpomBnbel éva emyelpnuatikd
neplBdAlov yopig amokiewopods yw TG yvvaikeg otnv IloptoyoAio, cvvictdviolr didpopa
oroxkAnpopéva pétpa. Ipdtov, 1 Béomion KavoviIGU®OY oV dacPaAilovy TV 16OTNTA TOV PVA®V

OTNV EMYEPNUOTIKOTNTO, CUUTEPIAAUPOVOUEVNC TNG 10OTIUNG TPOGPAoNG OTN YPNUATOSOTNON Kot

20

Me ) ypnuorodotnon e Evporoikic Evaons. Ot anowels kot o1 yvoues Tov dl0T0TOVOVTal EKPPALovy OTOKAEITTIKG. TIG OTOWEIS
TV GOVTAKTOV KOL OV OVTITPOTOTELOVY KAT' ovaykn Ti¢ omowels e Evpwmoiknc Evwong 11 tov Evpwnaixod Exteleotikot
Opyaviouod Exraidevons kar [lohitionod (EACEA). H Evpowraiki Evwon kot o EACEA dev pmopodv va Oswpnbody vredbovor yia tig
EKPPALOUEVES ATOWELG.



Sl Co-funded by
the European Union

* *
*

T1G gvkapieg, etvor oTikNg onpacioc. Oa tpémet va S1atefovV E101KA TPOYPALLLOTE YPNLOTOIOTNONG
YO TIC YOVOUKEG EMUYEPMUATIEC, TO. OOl Ol TPOSPEPOLV EMYOPNYNOELS, YOUNAOTOKO OAVELD Kol
EMOOTNOELG Y10 TV TPOMON oM TNG EMYEPNUTIKNG avarTuENG. H TpodBnom ¢ cvuvepyasioc petady
IMNUOGLOV POPEMV, WIOTIKAOV OPYAVACENDY KOl SIKTVMOV YOVOIK®V Yo TNV ToPOoYN) OAOKANPpOUEVNS
VTOGTHPIENG KoL TNV TPODONGN TG KavoTopiag elval emTaKTIKN avaykn. EmmAéov, 1 dtopydvmon
MEPIGCOTEPMV EKONADCEWMV, GLVEIPI®V Kol TPOYPUUUAT®V KaH0ONYNONG TPOCUPLOGUEVOV GTIG

AVAYKES TV YOVOUUKOV ETLYEPNUATIOV UTOPEL VO SNUIOVPYNGEL L1, 1oYLPT KOWVOTNTO VITOSTHPIENC.

6.6. IOAQNIA

H yovakeia emyeipnuoaticomta oty [odovia yapaxtmpiletor amd onUovTiKn TopoVGio ATOUKOV
EMYEPNCEDV TOV OVIKOLV GE YUVOIKEG, OV KOl 1 EKTPOGONNGT TOV YUVOUIKAOV GTO OLOKNTIKE
SLUPOVAO EUTOPIKMV ETALPEIDV TopapEVEL pétpla. H dnpoypapikn aviivon amokaidmtel 0Tt o
yovaikeg emiyeipnuatieg omv IloAwvia elvar cvvnBog éumepol emayyeApoties pe vynAdTEPO
HOpPOOTIKO eminedo o€ oVyKplon pe Tovg Avopes. H owoyevelokn dvvapkn dadpopatilet
KaBopLoTIKO POLAO GTNV ETMLYEPNULATIKN TOPEID TOV YOVUIKADV, KAODS TOALES €€ avTdV eElG0pPOTOLV
TIG EMOYYEALOTIKES KOl OIKOYEVELNKEG VITOYPEDGELS. H TpdcPaom 6€ otkovopukovg mopoug TopopEvel
wpoKAnon, mapd T SbecoTNTO YEVIKOV TPOT@V Ypnuatoddmons. Ot mpwtofovAieg mov
TpowOovv TV 166 TA TOV POA®V KEPSILOVV £30(0C, OALY VTTAPYEL AKOUN TPOOOOS TOL TPETEL VAL
emtevyBel. O Nmieg de&otTeg, dmwg M mewopyio, 1 ONUOLPYIKOTNTO KOl 1) GLVOICONUOTIKY
vonpoovHvn, etvat {OTIKNG oNUaGiog Yo TV ETLTUYI0 TOV YOVOIK®V ETLYELPNLATIOV, VTOGTNPLLOUEVES

and ddpopa epyareia kot TpmToPoviieg evovvapwong oty [Holwvia.

ITpoxAnoeic mov avtiuetmilovy o1 Yuvoikec emtysipnuotiec otnv IHHoAwvia

Ot yuvaikeg emyyepnuatieg oty [Holwvia aviyetonilovyv otkovolkég TPokANcELS Tov oyeTilovTal
LE TNV EAAELYN OIKOVOUIK®OV TOPWV, TO. EKTALOEVTIKA EUTOOLN, TO KOWVMVIKO GTIYLLOL KOl TOVG KOVOVES
oL POAOV. H vrepmmonon avtdv TV eunodiov amottel TpOANTTIKA HETPO, OTTOS O OAOKANPOUEVOS
EMYEPTNUOTIKOG OYEOAGLOG, 1] GLVEYNG EKTAIOELGN, 1] GLUUETOYN OE TPOYPALLTE KOO0 YNoNG Kot
N TPodONoN TG oppomiog HETAED EMAYYEAUATIKNG Kol Tposmmikng Long. H mAonynom otovg
KWOOVOUG TOL EVLTLAPYOLV GTNV EMLYEPTULOTIKOTNTO, CLUTEPILOUPOVOUEVOV TOV OIKOVOUKOV

VOEGEMVY KOl TOV SLUKVUAVOEDV TNG AYOPAS, OTOLTEL 1GYVPN CVTOEKTIUNOT KO OVOEKTIKOTNTO.

I16pot yia T yuvaikeio envysipnuotikdnTo oty Holwvia
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Ot yvvaikeg emyepnuotiec oty [Holwvia £xovv TpodcPacn oe dpopes EVKALPIES XPNUATOIOTNONG,
OmmG eMOOTAOELS, dAveLn, ypnuatoddtnon and v EE kot vroompiEn and wpduata 6mmg to
[ToAwvikd Tapeio AvamToEng. ITAateoppeg SkTOH®ONG, OT®G AEGYES, LOPVUATA KOt STKTLO, TOPEXOVY
evkaipieg yio kaBodnynon kot cuvepyacio. Ta Tpoypappato KaTapTIons Kot avantuéng deSlottwy,
CUUTEPIAOUPOAVOUEVOV TOV EKTOOEVTIKAOV EMTOYVVIOV KOl TOV TOVETICTNUIOK®OV HoONUATOV,
€PoOLALOVV TIC YUVOUKEG EMYEIPNUOTIEG LLE TIC YVAGELS KO TNV TEYVOYVOGIN TOL XPEALOVTOL Yol VoL
EMITUYOVV GTO EMYEPNUATIKO TOTIO. XVVOMKA, 01 TOPOL aLTol CLUPAALOVLY GTNV TPO®ONGN EVOC

VTOGTNPIKTIKOL TEPPAALOVTOC Y10 TN Yuvaikeio emtyepnuatikdtnta otnyv [loAwvia.

2VOTACELS Y0 TIC Yuvaikee emysipnuotiec otnv IHoAwvia

[ va Eemepdoovy TIC TPOKANGELS KO VOL LEYIGTOTOMGOLV TIG EVKOLPIES, O1 YUVOUKES EMLYEPNULATIEG
omv [lolwvia Bo mpémet va vwoBeToOLY TPOANTTIKEG OTPATNYIKES, ONMMOC 1 AvATTLEN
OAOKANPOUEVOV ETYEPNUOTIKOV GYedl®V, 1| cLuVEXNG eKTaidgvon kot 1 avartuén de&lotitwv, n
CUUUETOYN O€ Tpoypappate Kofodnynong kot diktuo VTOGTHPIENG KOl ) TPOAYMY| LG COOTNG
16oppomiog LETAED EMAYYEALATIKNG Kol TPOosOTIKNG Long. EmmAéov, ) vrepdonion g iodttag tev
QOA®V, N AULPIGPNTNON TOV GTEPEOTHTTOV KOl 1) TPODONGT TNG CLUUETOYLIKOTNTAG GTO ENXLYELPTLLOTIKO
owocvotua etvar {oTtikng onuaciog. KoAlepydvtag pio ovOeEKTIKY vooTpomio Kot 0E10molidvTog
0T0 £MOKPO TOVG OOEGLOVG TOPOVG, Ol YUVOIKES EMYEPNUATIEG UTOPOVV VO SATPEYOLV GTO

AVTOYOVIGTIKO emyelpnpatikd tomio g [olmviag.
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